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Diane et Jaan Stdckli nourrissent une véritable pas-
sion pour la Provence et la Méditerranée. Et cette

passion, ils ont tout simplement décidé de la partager
& leur fagon en ouvrant leur commerce, Cigale et

Compagnie.

On n'a qu'a effleurer le sujet pour les voir s'animer et
observer la profondeur de leur attachement a cette
région qui a fait l'objet de nombreuses chansons. Le
soleil, la mer, le ciel bleu et la route de la lavande sont
a leurs yeux autant de sujets a ajouter a la chaleur
des gens qu'ils ont rencontrés au cours de leurs voy-
ages dans le sud de la France.

Cette ambiance si particuliére a la région méditer-
ranéenne et & la Provence, lis nous ['offrent dans
Cigale et Compagnie, a travers plusieurs objets typ-
iques. Une visite 4 leur boutique, récemment ameé-
nagée a méme leur demeure, est un véritable voyage
par elle-méme. On sent, on godte, on partage et on
apprend sur l'art, les moeurs et les coutumes de nos
cousins du sud de la France en faisant le tour des
marchandises étalées avec golt et affection.

Si lenvo(tement commun pour la Provence et la
Méditerranée est seulement né lors de leur premier
voyage dans cefte région, en 1998, 'Europe n'a par
contre nen d'étranger pour eux. Leur premiére ren-
contre s'est passée & Lausanne, en Suisse, en 1969.
Diane faisait partie d'un voyage étudiant de 'Ecole
Normale d'Ottawa et Jean demeurait en Suisse. Les
deux étudiants avaient échangé leurs adresses, sans
plus. En 1971, Jean voulait sortir de la Suisse et aller
dans ke Grand Nord canadien. Il a donc communiqué
avec Diane. Les choses ont fait qu'il a obtenu un con-
tral d'enseignement au college Alexandre de
Limbours, puis, il a étudié en cartographie et travaillé
dans le secteur privé.

«En 1998, le frére de Jean
habitail Ax-en-Provence.

Un des produits ayant (ait
fa réputation de cette
belie région, les savons
la lavande.
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‘Une bouffée de la Méditerranée... a (rysler

Nous y sommes allés avec les parents de Jean. Le
climat est chaud, sec et beau, raconte Diane. E! les

gens restent a table longtemps.»

Si les plaisirs de |la table se prolongent tard le soir
dans cette contrée, les longues randonnées de mag-

asinage sont populaires le jour.

«Nous sommes allés faire le tour des marchés. lis
sont trés colorés. Nous avons acheté des nappes et
du tissu provencal. Les couleurs et les tissus reflétent
vraiment la chaleur du sud», expliquent les Stockli.

La Méditerranée est une région réputée pour la
lavande. Une tournée populaire est la route de la
lavande.

«On a visité deux distilleries (de lavande). La dame
qui nous a regus fait partie d'une organisation sem-
blable & notre AgriTour. C'était notre premiére expéri-
ence de la Provence et ¢a nous a donné le golt d'y
retourner», se souvient Diane Stockdi,

Il y a deux ans, lors d'un autre voyage a Aix-en-
Provence, ce sont les sorties au marché qui ont pris
le dessus durant toute la visite.

En 2004, toujours en parlant de la passion qui les
anime, ils se sont dits qu'ils en vendraient bien de ces

choses. C'est ainsi qu'en fevrier dernier, ils ont enreg-
istré leur compagnie. Diane a pris sa retraite de l'en-
seignement en 2001, alors que la compagnie pour
laquelle Jean travaillait, a été vendue. Il a donc
entamé ce qu'il qualifie de «retraite adaptée» a son
compte. _

Jean et Diane Stickli ont développé une véritable
passion pour la Provence et la région méditer-
ranéenne. lis partagent leur enthousiasme en nous
offrant tous ces beaux objets et tissus sans que nous
ayons 3 traverser |'Atlantigue!
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Du 16 juin au 22 juillet, lis ont fait une autre traver-
sée de I'Atlantique pour passer du temps en
Europe. Pendant une semaine, ils ont visité des
producteurs, des fabricants, des artisans, des cou-
turiers. lis font également affaires avec une asso-
clation d'artisans et de producteurs, enrichissant
ainsi leur intéressante callection de marchandises.

«La lavande en France a débouché sur les par-
fums. Grasse, c'est la capitale des parfums=», nous
apprend Jean.

lls sont revenus avec de nouvelles choses pour

garnir leur petite boutique, au grand plaisir de tous
ceux qui partagent leur passion. Déja, le local
qu'ils avaient prévu regorge de marchandises,
toutes plus intéressantes les unes que les autres.

On y trouve une longue liste de produits & base de
lavande. lis nous apprennent par exemple que les
petits sachets de lavande éloignent les insectes et
que celte plante a des propriétés médicinales.
Quelques gouttes de lavande dans un bain lui don-
nent des qualités relaxantes. Plusieurs huiles a
massage contiennent aussi de la lavande.

On peut visiter Cigale et Compagnie les jeudis
entre 14 h a 21 h, vendredis entre 9 h et 21 h et

les samedis entre 9 h et 17 h ou, sur rendez-vous.
Le site www.cigale.ca. wvous offre une visite
virtuelle et vous propose des achats en ligne.
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